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Pracovni skupina — Déti s potfebou podpory v oblasti dusevniho zdravi

Setkani 21.1.2020

Pfitomni: Z.Bene$ova, J.Hlavackova, V.Fry¢, Pavel Novak, J.SmrZ, A.Svobodovd, R.Zabov3,
R.Dydnanska, S.Sedlackova.

Vyzvy

- Pilotni projekt Multidisciplinarni tym dusevniho zdravi pro déti — na konci roku vyhlasilo
MZCR. Pro zdravi 21 Beroun se na projekt p¥ipravuje. Organizace aktualné shani odborny
personal, prostory nejsou zcela vyhovujici, postupné se budou rozsifovat. Organizace méla
registrované socidlni sluzby, nové si registrovala zdravotni sluzby — ndro¢ny proces. Kolem
nékterych odbornosti nejasné, z kterého sektoru budou po pilotu financované (napf. rodinny
terapeut, pokud neni psychiatr nebo klinicky psycholog). Potieba registrovat socialni sluzbu
Odborné socidlni poradenstvi pro odbornost rodinny poradce. MZ i Kraj jsou ndpomocni.
Zitra na MZ probéhne k vyzvé semindf. Vyzva je oteviena do 10. 2. 2020.

- Norské fondy, vyhlaseni 04/2020 — do vyzvy jde Détska psychiatricka klinika FN Praha
Motol. Oproti pilotu je projekt méné svazujici, ale neni zde zajiSténa navaznost. Nicméné ze
strany ZP jsou sluzby pro déti podporovany, s udrzitelnosti je mozné pocitat. Vhodné, aby
podpofil i kraj.

V ramci multidisciplinarniho tymu vhodné zafazeni specidlniho pedagoga. Kromé logopeda
vSak nelze specidlniho pedagoga zafadit do zdravotnictvi (kromé logopeda).

Potreba vétsi kompetence psychiatrickych sester. DlleZité nové nastavit vzdélavaci
programy. Nezname v jaké fazi jsou pripravy.

- MPSV — opakuijici se grantova schémata. Projekt vyuZiva organizace Modré dvere —
poskytovani psychoterapeutické péce zdarma, spoluprace s OSPOD.

Shrnuti z minulych setkani — viz prezentace v power pointu

- Pyramida sluzeb podle WHO
- Identifikace cilovych skupin
- Cilové skupiny

- Skolni v&k

- Predskolni vék

Sebevrazednost déti - nejvic déti v obdobi 15-24 let umird v dlsledku sebevrazdy.

viz pfiloha , Situaéni analyza prevence sebevrazd v Ceské republice”

Analyza nepracuje s daty, zda déti, které zemrely v disledku sebevrazdy, byly zachyceny a v péci
odbornikl. Z praxe vime, Ze s k témto détem viibec nedostane pomoc. Suicidalni tendence uz maji i
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malé (Ctyrleté) déti. Nejsou data, kolik smrti v dlsledku Urazu spada do suicidalniho jednani. Viz téz
sebeposkozovani. DuleZita role otce.

Cilova skupina - stredoskolaci, vysokoskolaci

Co nefunguje:

Chybi prevence, za zaskolactvi je dité rovnou sankcionovano. Pedagogicky sbor neresi, Skolni
psycholog nic nezmize, kurator nema moznost, jak s ditétem pracovat, preventivni programy nejsou
funkéni.

Preventivni programy vic mifi do ZS, potfeba zajistit i pro SS — kraje. Moznost grantovych programi -
vyuZiva napf. Proxima sociale, MC. Preventivni programy jsou zamé¥ené na drogy, alkohol, homofobi,
a nejsou zamérené na vyvojové oblasti. Preventista nema kam dité poslat.

Pedagog nema 7adné néstroje, pokud rodi¢e nespolupracuji. Skola nereflektuje, pokud dité napt.
musi na dlouhodobéjsi IéCeni, navrat zpét do Skoly je témeér nemozny. Potieba, aby Skoly akceptovaly
a dité v navratu podpofily. Moznost individudiniho vzdélavaciho planu. Moznost omluvenek i bez
razitka (od psychiatra) a dal$i tlevy. V ramci SS moznost $kolniho psychologa s ditétem pracovat i bez
rodicli, ale nema presah do klinické psychologie.

Pedagogicko-psychologické poradny nejsou funkéni — vysetfi, ale nenabizi dalsi sluzby, terapie.
Roztfisténé informace, chybi sitovani.
Nedostatecna odborna pfiprava budoucich pedagogt.

Stfedocesky kraj — specificky s nejvétsim poctem malych obci, vétsina déti dojizdi a nefunguje tak
zasitovani.

OSPOD u déti nad 15 let ma uz jen poradenskou funkci. NemUze zasahnout, pokud dité neni
v ohroZeni zdravi nebo Zivota.

Ve spoluprdaci s psychiatrickou nemocnici neni OSPOD vzdy flexibilni. V pfipadé primého ohrozZeni
ditéte, musi OSPOD resit okamzité.

Z pohledu GDPR problematické predavani potfebnych informaci — napf. mezi psychiatrickou
nemocnici a socidlnim pracovnikem na obci.

Co funguje / maze fungovat

DulezZitd kultura té které Skoly — partnersky pfistup, projektova vyuka, zapojeni déti do uzitecnych
¢innosti ¢i projektd.

Spokojenéjsi jsou déti, které maji odbornou ptipravu, citi se uzite¢né a potiebné.

Vétsi zapojeni Skol do individudlniho feSeni situace ditéte.

Projekt Deinstitucionalizace sluzeb pro duSevné nemocné, CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0006213



** ok Evropska unie

* * i . £ i
* hy Evropsky socialni fond
* % Operacni program Zaméstnanost

Pomah3, kdyz nékdo muze ve Skole sdélit pribéh ditéte.
Ze strany Skoly podpora pro rodinu, ktera resi problematickou situaci svého ditéte.

Socialni pracovnici na Skolach nékde funguji dobfe (ne vidy se podafi), mohou navazat na potfebné
sluzby, mohou i pfip. do domacnosti za ditétem.

VyuZzit stavajici struktury — socidlni pracovniky na obcich, ktefi maji délat depistaze. Posilit roli
socialniho pracovnika na obci. Presnéji definovat roli socidlniho pracovnika na obci.

Ptiprava budoucich pedagogt — na Skolach je potfeba pro déti vytvaret kulturu skoly, cilem
vzdélavani je rozvoj potencialu ditéte.

Preventivni programy pro pedagogy, potifeba podpofit samotné pedagogy (ucitelé jsou ale uz tak
pretizeni).

Z pohledu GDPR najit vhodny model predavani informaci, aby napt. psychiatrické nemocnice mohli
socidlni pracovniky na obcich informovat o potfebném hospitalizovaném ditéti. MoZnost pfipadovych
konferenci (spadové miize byt problematické — v DPN jsou déti hospitalizované z celé CR).

Spoluprace s konkrétnimi pedagogy na jednotlivych skoldch jako kontaktni osoby pro dalsi sluzby.
Na obcich koordinator péce pro rodiny.

V Praze se pfipravuje, aby na MC pisobil koordinator rodinné politiky (22 nebo 57 koordinatord).
Pracovnici se mohou zamérit na mapovani potfeb rodin.

COSIV — vzdélavani pro pedagogy

Shrnuti

Jak propojovat odborniky? Jak sitovat? Jak podporovat podplirna opatreni? Jak vytvaret skolni
kulturu?

Na pracovni skupinu pfizvat: zastupce $kolskych odborti, Feditele $koly ZS Praha 8, Ly¢kovo nam.
(Milan Cerny, dfive preventista).

Prof. Ptacek — v¢asné rozpoznani dusevniho onemocnéni.
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Dalsi terminy setkani pracovni skupiny:
10. 3. 2020, 9:30-12:00
5. 5. 2020, 9:30-12:00

Na adrese:
MHMP, odbor socidlnich véci, Charvatova 145/9, Praha 1
5. patro, zasedaci mistnost ¢. 503

Ptilohy:

prezentace power point — shrnuti z minulych pracovnich skupin, mapa sluzeb pro déti — SK,
mapa SVP — Praha, SK

Situaéni analyza prevence sebevraid v Ceské republice

Zapsala: Renata Zabovd
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