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s Operacni program Zaméstnanost -

Zapis z jednani PS komunitni sluzby (KOS) pro SMI

29.4.2021 10,00-12,00
online

Pfitomni: Ondfej P&¢&, Mirka Bubela, Ale$ Lang, Pavel Novak, Jan Sobotka, Petr
Hudlicka, Jitka Styblikova, Petra Bartovska,
Jako host: Jan Desensky, Martin Holly, Tereza Najbrtova,

Program:

Program:

- Pfedstaveni Dobroduse — Tereza Najbrtova, Michal Pesek

- Jan Desensky — Armada spasy — aktualni info o tymu a spolupréci

- Ucast M.Holly — spole&né planovani spoluprace a transformace PNB

- ostatni : plan budovani CDZ v Praze, jednani o SPRSS na 2022 - 2024 (nic
nového), Praha duSevni, info. z KKS, Projekt KIi¢ k potifebné podpofte.
Navrhuju poslat si pfedem aktualni informace.

1) Predstaveni Dobrodus - Tereza Najbrtova, vedouci programu (od 1.7.2021
bude vedoucim sluzby Michal PeSek)

Dobrodus — sluzba nasledne pece pro lidi s duSevnim onemocnénim, ambulantni
sluzba s terénnim pfesahem, spada pod Diakonii CCE.
e Necelé 4 uv. Mezi 7 pracovniky, z toho 2 peer pracovnici a nyni diky EU

projektu (do konce roku 2021) i 6 terapeutu

e Pracuji individualné na zakladé ,,osobnich portfolii, spoluprace s peery a
s terapeuty — dochazky na terapie, ambulantni programy nyni kvuli pandemii
omezené, navazovani na dobrovolniky — individualni navazovani i podpora
skupiny — cilem prohlubovani vztahovych a komunikaénich dovednosti

e Kolik klientd ro€né — cca 65, nové v roce pfichazi cca 20 klientd. Nemaji
Casovy limit podpory sluzby. 1x za 3 mésice mapujeme zda je sluzba pro
klienta pfinosem.

e Dotazy: OP: poskytujete case management? — nemame to takto presné
definované, ale snazime se poskytovat podporu podle potieb klienta a pfip.
navazovat na dalSi sluzby, ale protoZze nemame terénni sluzbu, neni to CM
jako takovy

e Kilienti: lidi s dusevnim onemocnénim (SMI) — psychot. | neurot. okruhu,

v posledni dobé i seniofi, citici se osaméle. DuSevni stav musi umoznit
spolupraci, pokud pfijde nékdo, kde bychom citili, ze na to nestacime,
shazime se provazat na jiné sluzby. Nepidime se primarné po diagnoze, az
v pfipadé navazovani na dobrovolniky potfebujeme brat v potaz ,bezpeci”
dobrovolnika.

e Mapuji oblasti potfebné podpory
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Aktualné maji kapacitu cca 10 - 15 mist, protoze néktefi klienti vyuzivaji
sluzbu napf. jen 1x tydné.

2) Spoluprace JABOK v oblasti duSevniho zdravi

najbrtova@jabok.cz
3 typy stazi — nejdelSi na 1 mésic

3) Spoluprace PNB a komunitnich sluzeb

4)

Aktualné se pfipravuje prijimani pac. Pfimo na akutni odd (mimo centralni
pfijmové odd.). nyni ale musi prochazet vSichni nové pfijati pfes pav. 26 jako
anticovidovy filtr — nez se potvrdi negativni PCR test (cca 24 — 48 hod.) —

v pfipadé PCR testu zvenku by se snad mohlo jiz v ervence pfijimat pfimo na
odd. u pfeddomlouvanych hospitalizaci. — navazané na CDZ/TDZ, jiz
opakovana hospitalizace — primarné pro CDZ 8, 9, Brandysko, nasledné dalsi
CDz.

Postupné i pro adiktologické Ci gerontopsych. pacienty

Spoluprace v oblasti adiktolog.sluzeb — pfipravuje se vstup na ¢ervnovém
zasedani Komise ZHMP pro protidrogovou politiku — nastaveni spoluprace

v ramci Prahy

Tym pro pav. 33 a 14 — Vytvofit externi tym ,,0s.asistentu” pro PNB — pro
pacienty se specialnimi potfebami — cca 4 — 5 Uvazku (aktualné je v navrhu do
SPRSS). Vystupem by mélo byt jednak zvySeni kvality pé¢e o pacienty,
zmapovani jejich potfeb a nastaveni individualnich planu pacientd sméfujicich
k opusténi PNB a také pfipraveni pro né vhodnych sluzeb v komunité.
Vysledkem tohoto procesu by mélo byt uzavieni pav. 33, coz by bylo i
zietelnym signalem, Ze i ,takhle slozité pacienty je mozné propustit z PNB do
vhodnych sluzeb v komunité.

Potfeba sdilené kancelafe pro komunitni sluzby

Projekt Kli¢ potfebné podpory (realizuje Fokus Praha s PN) — posileni
koordinace pécCe a multidisciplinarity

Rozvoj CDZ v Praze a SK

Naplanovano budovani dalSich 8 CDZ v Praze do roku 2026

Vyuzit v ramci pfedatestacniho vzdélavani stazi psychiatrl v komunitnich
sluzbach, potazmo v nové vznikajicich CDZ.

Planované setkani s feditelem VZP Bodnarem

24.6. dopoledne - ano

30.6. cely den - ano

5) Propojeni se sluzbami pro lidi bez domova - Jan Desensky

Vyjednavani o SPRSS - tlak na navySeni Uvazku pro sluzby pro lidi bez
domova a s duSevnim onemocnénim
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Konci zimni opatfeni

Jak dal s hostely — navrh prodlouzeni do VI1.2022

Bylo by fajn udélat screening spoluprace CDZ/TDZ a bezdomovec.sluzeb

v hostelech

Vznik DZR pro lidi bez domova na Zahradnim Méstég, kde je velky Dum
seniorl. Od 1.7. — hlavné klienti, ktefi pijou a maji i néjaké problémy

v duSevnim zdravi, Casto nemaiji Zzadné finance. Kapacita bude asi 50 lGzek
Bude vést Jitka Modlitbova.

Koment: mél by byt nastaven i plan transformace, aby to dlouhodobé
nezustalo v této podobé, ale aby se rozdrobilo do menSich objektu.

Armada spasy planuje vybudovani polikliniky pro lidi bez domova — mala

s ordinacemi PL, zubare, ad.

Tym podpory bydleni (Zabydlovani) — cca pro 180 klientu

Spoluprace AS s Green Doors

Spoluprace Terénniho tymu AS s CDZ Eset — zatim spiSe seznameni sluzeb,
Vytvafi se prehledy sluzeb pro lidi bez domova — po jednotlivych SO Prahy —
bylo by vhodné vsunout i sluzby pro duSevni zdravi (pfip. propojit

s www.psychoportal.cz) a umoznit pfistup.

Uzite€né by bylo nastavit spole¢né staZzovani mezi sluzbami pro lidi bez
domova a sluzbami dusevniho zdravi — po covidu.

6) ostatni
Nové programové obdobi ESF a vyuziti pro housing first
AL: tlak Platformy pro socialni bydleni a AKS vi¢i MPSV ke zruSeni podminky
40% kofin. a nastaveni programu. — zatim pozitivni.
Pristeé:
27.5. v 10,00 Green Doors, Kfizikova pokud to jen trochu pujde, jinak
online

- psychoportal

1.7.v 10,00 v Dolakovce
- s Martinem Hollym a Ondrou Starobou
A Honzou Desenskym

Zapsal Pavel Novak

Tento dokument byl zpracovan v ramci projektu ,,Deinstitucionalizace sluzeb pro dusevné nemocné®, reg. ¢islo:
CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0006213, ktery je realizovan Ministerstvem zdravotnictvi CR v ramci Operaéniho

programu Zaméstnanost spolufinancovaného z Evropského socidlniho fondu.
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http://www.psychoportal.cz/

