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Program

1. Kde jsme v procesu Reformy péče o duševní zdraví v Praze 
 
                                                                                                                                            

2. Co aktuálně probíhá v rámci Reformy  
 Informace o průběhu Reformy z centrální úrovně, plánované grantové výzvy a další  

 Plánování a tvorba koncepcí v Praze (Krajský akční plán péče o duševní zdraví, SPRSS, 
protidrogová politika, koncepce bezdomovectví) 

 síť komunitních služeb,  

 transformace PNB,  

 problematika bydlení, zaměstnávání 

 problematika dětí, lidí s demencí, adiktologických služeb,  

 Informace o destigmatizaci, kvalitě, informace od uživatelů a rodinných příslušníků, 

 ostatní 

 
3. Představení pilotních projektů Nové služby  

 



Kde jsme v procesu Reformy (po cca 3 letech)

Cílem Reformy je zvýšit kvalitu života osob s duševním onemocněním. 

Návrhová část NAPDZ 2020 – 2030 obsahuje pět strategických cílů:

• Zlepšení řízení a poskytování péče v oblasti duševního zdraví 

vedené spolehlivými informacemi. 

• Zajištění toho, aby měl každý člověk srovnatelnou příležitost na 

duševní zdraví v průběhu celého svého života, především ti nejvíce 

zranitelní nebo v riziku.

• Zajištění toho, aby lidská práva osob s obtížemi v oblasti duševního 

zdraví byla plně respektována, chráněna a podporována.

• Zajištění plné dostupnosti služeb v oblasti duševního zdraví v čase, 

místě, kapacitě i ceně, zajištění jejích dostupnosti v komunitě dle 

potřeby.

• Budování systémů péče o duševní zdraví pracujících v dobře 

koordinované partnerské spolupráci s ostatními sektory, včetně 

rovného přístupu k péči o somatické zdraví.



Kde jsme v procesu Reformy (po cca 3 letech)

Konkrétní klíčové cíle v Praze:

• Posílení služeb v komunitě

– CDZ a terénní týmy (koordinace - case management)

– Podpora bydlení

• Nastavení systému spolupráce lůžkové a komunitní péče 

• Transformace lůžkové ps.péče, zejména PNB

• Zvýšení kvality péče v PNB (s využitím Úmluvy/CRPD)

• Zavádění inovačních prvků do systému

• Destigmatizace

• Zapojování lidí se zkušeností a rodinných příslušníků

• Řízení a koordinace systému



Kde jsme v procesu Reformy (po cca 3 letech)

V roce 2021 / 2022 končí aktuální projekty Reformy

Klíčové otázky?

• Jak bude pokračovat Reforma v Praze?

• Kdo bude proces koordinovat?

• Jak bude proces financován?

• …



Kde jsme v procesu Reformy (po cca 3 letech)

• 5 CDZ a 9 terénních sociálních týmů. Z vyhodnocení pilotního 

testování CDZ - např. vyplývá snížení míry hospitalizace klientů 

v CDZ o 60%.

• Týmy navázaly cca 320 pacientů z PNB (od VI.2019)

• celá Praha pokryta buď multidisciplinárními CDZ nebo terénními 

týmy! 

2018                                        2021

Kapacity v chráněném bydlení (PSR):

101 149 lůžek



Kde jsme v procesu Reformy (po cca 3 letech)

• Nastavení systému spolupráce lůžkové a komunitní péče 

• Transformace lůžkové ps.péče, zejména PNB

• Zvýšení kvality péče v PNB (s využitím Úmluvy/CRPD)

• Zavádění inovačních prvků do systému

• Destigmatizace

• Zapojování lidí se zkušeností a rodinných příslušníků

• Řízení a koordinace systému

• Financování



• Transformační plány PN – jsou schváleny s 

doporučeními VV Reformy

• Krajské plány rozvoje sítě služeb – jsou projednávány a 

schvalovány VV Reformy (duben – květen 2021)

• Vláda schválila implementaci NAPDZ

• Páteřní síť krizových center – upravuje se původní návrh

• Vláda schválila NAPAN

• Úprava standardu CDZ – probíhá jednání

2. Co aktuálně probíhá v rámci Reformy – na 
centrální úrovni: 



• Transformační plán PNB schválen VV Reformy

• Krajský plán Plány rozvoje sítě služeb – aktuální verze 

• Tvorba SPRSS na 2022 – 2024

• Strategie protidrogové politiky

• Projekt transformace DZR

• Galerie školských programů -
https://www.praha.eu/jnp/cz/o_meste/magistrat/odbory/odbor_socialnich_veci/primarn

i_prevence_rizikoveho_chovani/galerie_skolske_prevence/index.html

• CDZ, terénní komunitní týmy

• Realizace „norských fondů“ (5 v Praze, 2 NÚDZ)
– Child talks (UK, CSSP)

• www.psychoportal.cz

2. Co aktuálně probíhá v rámci Reformy v Praze 

https://www.praha.eu/jnp/cz/o_meste/magistrat/odbory/odbor_socialnich_veci/primarni_prevence_rizikoveho_chovani/galerie_skolske_prevence/index.html


Koncepce bezdomovectví (realizuje CSSP spolu s MHMP)
Analytická část v rámci WS:

• Předcházení bezdomovectví (Prevence), Řešení bezdomovectví a 

zabydlování, Snižování rizik (Harm-reduction), role, procesy

Následně návrh doporučení

Průřezová a nejvíce akcentovaná témata:

• Dluhy, insolvence a dluhové pasti, 

• Personální a bytové kapacity pro zabydlování 

• Potřeba meziresortní spolupráce a předávání informací mezi zapojenými aktéry 

do řešení

• životní situace klienta (NNO, OSPOD, MČ, policie, ÚP, Magistrát a další) –-

Potřeba větší flexibility Střednědobého plánování – lokální hledisko

• - Potřeba vzdělávání pracovníků v pomáhajících profesích vč. case -

managementu a přístupu ke klientovi 

• Nefunkčnost systému sociálních dávek - nedostupnost, zpožděnost –

2. Co aktuálně probíhá v rámci Reformy v Praze 



Pilotní projekty v rámci Nových služeb:

• INEP Medical s.r.o. (ARP)

• Centrum psychosomatické medicíny s.r.o. (ARP)

• Sananim (ARP adiktol)

• Klinika Adiktologie VFN (ARP adiktol)

• Mamadů institut s.r.o + Dům tří přání (MDT pro děti)

• Centrum psychosomatické medicíny s.r.o. + Progressive

o.p.s. (MDT adikto)

• PN Bohnice + Green Doors (MDT forenzní)

2. Co aktuálně probíhá v rámci Reformy v Praze 



DALŠÍ SETKÁNÍ V ROCE 2021:

17.6., 23.9., 25.11.


