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SPOJENÍ TŘÍ ZAŘÍZENÍ

ADIKTOLOGICKÁ AMBULANCE

CADAS

PORADNA PRO RODIČE



ADIKTOLOGICKÁ AMBULANCE

PROGRAMY:

 case management

 strukturovaná ambulantní léčba závislosti

 oba programy pro mladistvé i dospělé



ADIKTOLOGICKÁ AMBULANCE

CÍLOVÁ SKUPINA

 osoby ohrožené závislostí nebo závislé – alkohol,

psychofarmaka a nelegální návykové látky

 nad 15 let, horní věková hranice není stanovena

 z Prahy a okolí Prahy – pravidelný kontakt

 aktuální uživatelé i abstinující



SPECIFIKA CÍLOVÉ SKUPINY CASE MANAGEMENTU

Sociálně a zdravotně destabilizovaní klienti

 souběh dlouhodobých nebo intenzivních
aktuálních sociálních a zdravotních problémů

duální diagnóza nebo duševní porucha vyvolaná
užíváním návykových látek

dlouhodobé neprofitování z léčebného systému

potřeba využívat více služeb zároveň – potřeba
řízené a koordinované péče



SPECIFIKA CÍLOVÉ SKUPINY STRUKTUROVANÉ

AMBULANTNÍ LÉČBY – TERAPEUTICKÝ PROGRAM

bazální sociální stabilizace (např. bezpečné
bydlení, minimální podpora z okolí apod.)

 alespoň částečný náhled na své chování a jeho
důsledky

 schopnost docházet v pravidelných intervalech
do programu



POSKYTOVANÉ SLUŽBY V ADIKTOLOGICKÉ AMBULANCI

 case management

 adiktologické poradenství a terapie

 psychoterapie

 diagnostika
 adiktologická, psychiatrická, psychologická

 psychiatrická péče

 sociální práce a socio terapie



CADAS

CÍLOVÁ SKUPINA

 problémoví uživatelé drog, tj. intravenózní uživatelé
drog a/nebo dlouhodobí a pravidelní uživatelé opiátů

 cílovou skupinou jsou klienti s anamnézou užívání
nealkoholových omamných a psychotropních látek, kteří
trpí dalším duševním onemocněním (komorbidita)



CADAS

POSKYTOVANÉ SLUŽBY

 substituční léčba

 psychiatrická péče

 psychoterapie a poradenství v rámci substitučního
programu

 case management



PORADNA PRO RODIČE

CÍLOVÁ SKUPINA

 rodiny, rodiče, ostatní rodinní příslušníci a partneři
uživatelů návykových látek (nealkoholových i alkoholu) i
s dalšími nelátkovými závislostmi

 rodiny s uživateli s duální diagnózou

 v indikovaných případech páry, kde jedním z dvojice je
uživatel/závislý (tam, kde lze využít párovou terapii)



PORADNA PRO RODIČE

POSKYTOVANÉ SLUŽBY

 individuální poradenství a psychoterapie

 rodinné a párové poradenství a terapie

 mobilní rodinný tým

 skupinová terapie rodičů a rodinných příslušníků



PERSONÁLNÍ ZAJIŠTĚNÍ ARP AD

CELKEM 5,1 ÚVAZKU

SLOŽENÍ TÝMU DLE PROFESE:

 adiktolog terapeut (0,5 úv.)
 adiktolog case manager (0,5 úv.)
 adiktolog rodinné péče (0,5 úv.)
 psycholog s atestací v oboru klinická psychologie 

(0,2 + 0,3 úv.)
 psycholog ve zdravotnictví (0,6 úv.)
 psychiatr (1 úv.)
 sestra pro péči v psychiatrii (1 úv.)
 administrativní pracovník (0,5 úv.)


