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Krajska koordinacni skupina, Praha,

6. 2. 2020
Pritomni — viz PL

e Informace k NAPDZ- schvialeni, na webu reformy, komplexni material i pro dalsi cilové
skupiny, podpora pro vznik multidisc.tymd, pfipominky ze strany MSMT. Do 10 let snizit
lGzka nasledné péce o 2/3.

e Krajsky plan a transformacni plan PNB zcela nezapadaji do sebe — budeme ladit v dalSim
obdobi.

e (Od1.1.2020 novy uhradovy systém, tyka se hlavné lGzZek. Za spInéni konkrétnich podminek
zvyhodnéna sazba pro PN. Pokud se podminky nepodafi zcela naplnit, mlzZe byt pro PN
ztratové. Problematické vyjednavani se ZP — mésicni pausal, redlné vyuctovani pfisti rok.

e Financovani CDZ (CDZ 8, CDZ 9, CDZ Eset) jiz v ostrém rezimu, rdzné zkusenosti, jak
ne/ztratové je financovani zdravotni ¢asti. Jes$té brzy na celkové vyhodnoceni. Dalezité, aby
zdravotnici dobfe vykazovali.

e \lyzvy na nové sluzby:

o pro déti do 10.2. Za celou CR se zfejmé hldsi jediné zafizeni z SK. Ddm TF¥i prani
projevilo zajem, ale nestihaji pfipravit.

o Multidisciplinarni forenzni tym (pro ochranné l1é¢by) — do 9.3. Potteba zdravotni a
socialni registrace. Pro PN to mUZe byt problém. U PNB muZze byt konflikt zajm0, to
se tyka i u déti.

o ARP (Adiktologické rozsifené ambulance) — do 9.12.2019 — neni zndmo, kdo se do
vyzvy hlasil. Neni dostate¢nd motivace, subjekty mohou vyuZit jiné a méné
administrativné narocné projekty.

o Vyzva pro gerontopsychiatrii, PNB - problém s registraci socialni sluzby, do krajské
sité nejdfive v r. 2021.

e Dalsi vyzvy — Norské fondy — dusevni zdravi déti, podpora svépomocnych aktivit. Vznikajici
unie uzivatelll chce Zadost podat, ale nema historii, musi pfes jiny subjekt. Zastupce za
pecujici informuje, Ze nenasli dost zajemcll za Prahu, aby se Zadost mohla podat.

o PNB uvaZuje o stacionarni péci pro déti s moznosti prace s celou rodinou v¢.
pobytové sluzby. Projekt je potfeba nastavit investicné (v ramci Nor0?).

e CDZ-v Praze bézi 3 v ostrém rezimu, aktualné pilotni projekt MZ - Praha 6 a nové CDZ

Podskali. CDZ Podskali $lo do vyzvy samo, zajistuje jak socialni, tak i zdravotni ¢ast. Aktualné
hleda zdravotni pracovniky.
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o Pro rok 2020 navyseni kapacit v siti socialnich sluzeb — viz tab. (Bona — registrace z PSB do

CHB).

e PNB - novy transformacni plan. Aktudlné kapacita 1135 llZek (psychiatrickych — 940

nasledna péce, 195 akutni péce). PNB dale disponuje lGzky LDN — 63, nejsou psychiatricti

pacienti. Plan na snizeni [iZek nasledné péce béhem roku 2020 na celkovy pocet 1123 lGzek

(928/195). Z hlediska financovani ekonomicky efektivni, kdyz PN budou propoustét rovnou

dom{. Koeficient 1,3 — [GZko nasledné péce / lGzko akutni péce. Vytvoreni 1 CDZ se rovna

zruseni 20 lGzZek nasledné péce. Pro rok 2020 snizeni lGZek v souvislosti s vytvorenim CDZ pro

Prahu-vychod ve spoluprdci s FP.

@)

@)

U stabilizovanych pacientd problém socialni — bydleni, nedostatec¢né finance. Potfeba
spoluprace s komunitnimi sluzbami.

V PNB snaha o regionalizaci, soustredit akutni péci na nékolik oddéleni, ale nelze
zcela naplnit (napft. lidé na vozicku). Dale problematické, kdy z divodu obsazenych
kapacit je pacient pfi prijmu umistén mimo regionalizaci a pfi uvolnéni kapacit dle
regionalizace, ale do mnohem horsich podminek.

Dalsim problémem pro PNB je skutecnost, Ze mnoho pfijm0 maji ze Stfedoceského
kraje. A dale také z Usteckého kraje z d@ivodu, Ze mistni PN se vymezuje v{ci
komorbiditam.

Zavislosti — spoluprace s extramuralnimi sluzbami probiha v ramci jiného projektu.

e Situace DPS Ondiejov — budova k pronajmu, do Esetu se hlasi pacienti z Ondfejova, Krizovy
tym nefunguje.

e Oblast bydleni

O

O

o

pro letosni rok navyseni o 19 llzZek

DZR - postupna regulace pro zvySeni komfortu bydleni, v planu vyznamné zmény
v systému.

naplanovano jedndani s radnimi za socialni oblast a oblast bydleni spolecné

s odbornym garantem

pracovni skupina pro hledani bydleni

dale potreba fesit ve spolupraci — nadace, realitky, developefi. Nelze spoléhat jen na
magistratni byty nebo MC.

Jen pro klienty z Ustavni péce je potieba zajistit cca 500 byta.

Regionalni koordinator v planu obchazet jednotlivé MC a domlouvat moznosti
spoluprdce v této oblasti.

PNB - v pribéhu jednoho roku uvolnéni jednoho pavilonu, rekonstrukce ve vysi 20
mil. 4-5 bytovych jednotek. Moznost spoluprace s MC - uvolnéné pavilony
nabidnout MC pro nap¥. azylové bydleni pro matky s détmi.

Eset otvira jeden tréninkovy byt.

e Pracovni skupiny — paralelné bézi nékolik
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o Koncepce lGZzkové psychiatrické péce — jak integrovat do vSeobecného zdravotnictvi,
jak zasitovat pro dospélé akutni péci (Motol, Vinohradska nemocnice...).
Komplikovany proces.

o Komise RHMP pro protidrogovou politiku — detox nebyl na jedndni komise; zachytka
se fesila na zadost radni, do 2 mésicl pfipravit koncepci. Od pol. bfezna prace na
Koncepci v adiktologii od r. 2021 (Havlikova, Téminova).

o Zaméstnavani (Mirka Bubela) — skupina se schazi 1x za 2 mésice; podskupina pro IPS
se oddélila — maji celorepublikovou platformu. Siroké téma, zatim na drovni
predavani informaci mezi sluzbami, tézko se hleda spole¢né téma.

Déti s potifebou podpory v oblasti duSevniho zdravi — postupné mapovani
Seniofi s potfebou podpory v oblasti dusevniho zdravi — postupné mapovani.
Geronto centrum zavird lizkové oddéleni — 12 lGzek. Zména prace pecovatelskych
sluZeb, co lze smérovat do komercnich sluzeb. Zapojit Home care.

o Komunitni sluzby pro SMI — web. stranky Psychoportal.cz, po zaktualizovani bude
mozné vyuzit jako informacni portdl pro reformu pro region Praha a Stfedocesky kraj.
Navazand Databdze komunitnich sluzeb (provozuje Green Doors). Slabé misto je
permanentni prace na aktualizacich. M(iZe se téZ vyuZivat pro destigmatiza¢ni
aktivity.

e Destigmatizacni aktivity
o Projekt NUDZ - Festival Na Hlavu - nejvétsi destigmatizacni akce; nové se domlouva
spoluprdce s Prahou 2 — vyuzit méstské parky pro destigmatizacni akce; duben
vzdélavani pro zachranare.
o ,Minuty duse” —ve spolupraci s AKS kazdy 4. ¢tvrtek v mésici beseda k reformé
v PKC.
o chybi pfehled destigmatizacnich akci.

e Probihda jednani o spolupraci CDZ 9 a ZSS MHMP. MoZnost spoluprace se spadovym tymem
pfi vyjezdu zdchranky — zajistit pracovniky CDZ u zdsahu. Potfeba propojit na PNB. Bude se
testovat pro P9 a ddle vyjedndvat s dalSimi CDZ.

e Setkani s uzivateli sluzeb — koordinator — Mosty, V.Kolona. Osvédcuje se vyuZzit stavajici
aktivity. PGvodni skupinu kolem Dialogosu z Esetu je potfeba znovu oslovit pro spolupraci
(SETUZ)

e Akcni plan péce o dusevni zdravi v Praze — ostatni cilové skupiny budou mit samostatné
kapitoly. Slozité nékteré kapitoly vyladit, aby byly funkéni, nejsou plné v gesci koordinatora.

¢ Memorandum o spolupraci mezi MZd a MHMP — popis a specifikace témat Reformy kopiruje
NAPDZ

¢ Hodnoceni za minulé obdobi
o navyseni o 50 Uvazk( a 32 lGZek, 5 CDZ, pfidélovani socidlnich byt(; vétsi moznosti
grantové prilezitosti od MHMP pro reformni aktivity — umét vyufZit.
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Finance — socialni — narasty od r. 2018 /2019 / 2020 — 86 853 218 K¢ / 93 948 019 K¢

/ 134 481 000 K¢ (finance z pilotl — v tabulce nejsou).

Vyzvy do budoucna:

O

O O O O O O O

Lidé s DO prichazi o majetek (exekuce, dluhové pasti, problematika dlichodd) nemaji
pravni zastani. Nizké diichody, hmotna nouze, jsou odmitani i v DZR. V PN
zmapované, v terénu nikoli.

Problém s mimo rajonovymi pacienty, néktefi chtéji zlistat v Praze. Pfepocet sluzeb
na 100 tis. obyvatel je u Prahy zavadéjici.

Plan na rok 2020 — viz prezentace.

Mapovdani oblasti lidé bez domova.

Pracovni skupina ad hoc pro lidi s mentalnim postizenim

Tento tyden seminaf k CDZ pro MC.

Manazefi kvality — ve spolupraci s MHMP vzdélavani pro opatrovniky.

Zdravotni Skoly — domluva na stazovani, seminar.

Spoluprace s policii.

Dalsi setkani: 7.5., 17.9., 3.12. vidy od 10,00 hod.
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